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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №48 

имени Героя Советского Союза Козина Нестора Дмитриевича" (далее - учебный 

план) для 10 класса, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа №48 имени Героя Советского Союза Козина Нестора Дмитриевича", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №48 имени Героя Советского Союза Козина 

Нестора Дмитриевича" начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 класса составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №48 имени Героя Советского Союза Козина Нестора 

Дмитриевича" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №48 имени Героя Советского Союза Козина Нестора 

Дмитриевича".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией в 11 классе.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а  

 

Русский язык и литература Русский язык 2  

Литература  3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Алгебра 2  

Геометрия 2  

Вероятность и статистика 1  

Информатика 1  

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4  

Обществознание (углубленный уровень) 4  

География 1  

Естественно-научные предметы Физика 2  

Химия 1  

Биология 1  

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2  

Основы безопасности жизнедеятельности 1  

----- Индивидуальный проект 1  

Итого 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Начальная военная подготовка 1  

История Алтайского края (Регионоведение. Барнауловедение) 1  

Россия - моя история 1  

Итого 3  

ИТОГО недельная нагрузка 34  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 1156  

 

 



Учебный план 11 класса МБОУ «СОШ №48», реализующего основные образовательные программы среднего общего образования, сформирован 

в соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2014г. №273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Минобрнауки России №1578 от 31 декабря 2015 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 

- Приказ Минобрнауки России № 613 от 29 июня 2017 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 

- Приказ Минпросвещения России от 24 сентября 2020 г. N 519 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 года N 2;  

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

- Приказ Главного управления образования и молодежной политики Алтайского края от 31.01.2014 №619 «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому 

или в медицинских организациях» (с изменениями от 24.04.2017 №638); 

- Устав  МБОУ «СОШ №48»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СОШ №48». 

Учебный план определяет: количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 

37 часов в неделю).  

Учебный процесс организован в условиях пятидневной учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами, 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2023/2024 учебный год. 

Учебный год начинается в первый рабочий день сентября.  Продолжительность учебного года в 11 классе - 34 недели, каникулы - 30 дней.  

Для использования при реализации образовательной программы выбраны учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 «Об утверждении 

http://mobileonline.garant.ru/document/redirect/400118822/1


федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»). 

МБОУ «СОШ №48» предоставляет возможность организации обучения по индивидуальному учебному плану для конкретного обучающегося с 

учетом особенностей его здоровья, способностей и потребностей.  Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих учащихся и их 

родителей (законных представителей). Учебные планы основаны на требованиях ФГОС СОО.   
Для учащихся, нуждающихся в длительном лечении, детей-инвалидов при наличии медицинского заключения, заявления родителей (законных 

представителей) предусмотрена организация индивидуального обучения на дому. Порядок организации индивидуального обучения на дому 

регламентируется локальным актом Положение об индивидуальном обучении учащихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №48» города 

Барнаула, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным образовательным программам на 

дому. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов. Учебные планы 

определяют состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения.  

При проведении занятий по Иностранному языку и Информатике осуществляется деление классов на подгруппы.  

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение важнейших целей современного среднего общего образования: 

- единства образовательного пространства Российской Федерации посредством установления единых требований к результатам, структуре и условиям 

реализации основной образовательной программы;  

- равных возможностей получения качественного среднего общего образования;  

- преемственности основных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

- создания условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования здорового, безопасного и экологически целесообразного образа 

жизни обучающихся.  

Учебный план для 11 класса универсального профиля сформирован из числа учебных предметов из следующих обязательных предметных 

областей: 

- предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский язык» (базовый уровень) и «Литература» (базовый 

уровень); 

- предметная область «Родной язык и родная литература», включающая предмет «Родная литература» (базовый уровень); 

- предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: «Иностранный язык» (базовый уровень); 

- предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень), 

«География» (базовый уровень); 

- предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: «Математика» (базовый уровень), «Информатика» (базовый 

уровень); 

- предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» 

(базовый уровень); 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности  жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая 

культура» (базовый уровень),  «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Результаты изучения дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся должны отражать: 

1) развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения учебного предмета, курса: развитие общей культуры обучающихся, их 

мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и 

способности к саморазвитию и профессиональному самоопределению; 

2) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления целесообразной и результативной деятельности; 

3) развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, осознанному 

использованию информационных и коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции; 

4) обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать избранное направление образования; 

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

Учебные планы предусматривают введение учебных курсов: 

- в 11 классе – курсов «Практикум по математике» в объеме 1,5 часа в неделю; «В мире русской орфографии и пунктуации», «Моя история», «История 

родного края», «Начальная военная подготовка», «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за больным» в объеме 1 час в 

неделю. 

Промежуточную аттестацию обучающихся 11 классе регламентирует Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется 

Положением о формах периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ №48» города 

Барнаула, утвержденным приказом от 13.12.2018 №261/3-осн. Сроки проведения промежуточной аттестации календарным учебным графиком МБОУ 

«СОШ №48». Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин, 

предусмотренных образовательной программой. Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплин образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной организацией. Формы промежуточной аттестации: годовая       

аттестация (оценка качества усвоения обучающихся всего объёма содержания учебного предмета за учебный год), полугодовая аттестация – оценка 

качества усвоения обучающимися содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 

(полугодия). При проведении контроля качества освоения содержания учебных программ обучающихся могут использоваться информационно-

коммуникационные технологии. Промежуточная аттестация обучающихся 11 класса по учебным предметам осуществляется путем выведения годовых 

отметок успеваемости на основе полугодовых отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года как 

средняя оценка, выведенная по правилам математического округлении. Освоение обучающимися основной образовательной программы завершается 

государственной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится по обязательным учебным предметам "Русский язык" и "Математика", а также 

по следующим учебным предметам: "Литература", "Физика", "Химия", "Биология", "География", "История", "Обществознание", "Иностранный язык", 

"Информатика", "Родной язык", "Родная литература", которые обучающиеся сдают на добровольной основе по своему выбору. 

Обучающийся самостоятельно выбирает уровень (базовый или профильный), в соответствии с которым будет проводиться государственная 

итоговая аттестация по учебному предмету "Математика". 

 



 

 

Учебный план 11 класса универсального профиля  

на 2023/2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количе

ство 

часов 

11 кл. 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  - - 

Родная литература Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Второй иностранный язык - - 

Общественные науки История Б 2 

Россия в мире Б - 

Экономика - - 

Право - - 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 4,5 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Естествознание - - 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Экология - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Итого часов   27,5 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 наименование РП элективных курсов 

профильной направленности  
- - 



 наименование РП курсов по выбору 

(ФК) общеразвивающей 
направленности 

ЭК 6,5 

 Практикум по математике  1,5 

 В мире русской орфографии  1 
 Моя история  1 
 История родного края  1 
 Начальная военная подготовка  1 
 Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, 

основы ухода за больным 

 1 

    

Итого часов   34 

 
 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №48 имени Героя Советского Союза Козина 

Нестора Дмитриевича" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Профориентация "Россия - мои горизонты" 1 1 

Подвижные игры 1 0 

Финансовая грамотность 1 1 

Комплексный анализ текста 0.5 0.5 

Реальная математика 0.5 0.5 

Я в социуме 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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